Nepal (ametlik nimi: Nepali Féderaalne Demokraatlik Vabariik )
vdljavbtted Wikipediast nepali keelsest materjalist.

Nepal on riik, mille I6unas on viljakas tasandik ning p6hjas mded ja kiinkad. Nepal on mdgine
riik. Seal on kaheksa tile 8000 meetri kérgust mdge, mis kbik asuvad Hiina voi India piires.
Nepalis asub maailma kérgeim mdgi Mount Everest, samuti 1310 ile 6000 meetrist tippu.

Nepalil on ligikaudselt ristkuliku kuju: selle pikkus on umbes 650 km ja laius umbes 200 km.
Riigi pindala on 147 181 km?, sisevete kogupindala on umbes 4000 km>.

Nepal oli 2006. aastani maailma ainuke hinduistlik riik. P6hiseaduse jdrgi oli Nepal hinduistlik
kuningriik, ent 2006. aastal otsustas parlament selle sdtte kaotada.

Nepal on (iks maailma vaesemaid maid.
Nimi,,Nepal” mainiti esmakordselt vedaajastu tekstides .

Kuningas Prithvi Narayan Shah asutas Nepali kuningriigi . (1779-1831) oli Shah'i diinastia
kuningas. Teda tuntakse tdnapdeva Nepali riigi loojana, kes tihendas Baise ja Chaubise
kuningriigid, mis olid jagatud vdikesteks kuningriikideks, tiheks riigiks.

Nepal liitus URO-ga 1955. aastal. See sdlmis sépruslepingud Indiaga 1950 ja Hiinaga 1960.

Nepali armee on Léuna-Aasia suuruselt viies s6jaline joud ning annab olulise panuse riigi
gurkha ajalukku, eriti maailmasédade ajal ja URO rahuvalveoperatsioonides.

Enne Nepali ihendamist tunti Katmandu orgu Nepalina. S6na Nepal esineb iidsetes India
kirjandustekstides juba 4. sajandil eKr.

Norra sanskriti dpetlane Christian Lassen pakkus viilja, et Nepal on tuletatud sénadest Nipa
(mde jalam) ja Ala (Ala liihendatud jdrelliide) , mis tdhendab 'mde jalamil elamine'.

Patan Durbari viljak , liks Katmandu oru kolmest paleekompleksist, ehitati Mallide poolt 17.
sajandil. Paleekompleks on Nepali kunsti ja arhitektuuri enam kui aastatuhande pikkuse
arengu kulminatsioon.

Himaalaja on lumega kaetud mdgine piirkond Suures Himaalajas ; see moodustab Nepali
p6hjaosa. Nende hulka kuuluvad maailma kérgeimad tipud, sealhulgas 8848,86 meetri
kérgune Mount Everest, mis piirneb Hiinaga. Seitse teist maailma " kaheksatuhandelist "
mdetippu asuvad Nepalis vGi Tiibetis : Lhotse , Makalu , Cho Oyu, Kanchenjunga , Dhaulagiri,
Annapurnda ja Manaslu .

India platoo liigub Aasia suhtes p6hja poole umbes 50 mm (2,0 tolli) aastas . See teeb
Nepalist maavdrinatele kalduva piirkonna ning perioodilised maavdrinad, millel on laastavad
tagajdrjed, on arengule oluliseks takistuseks.

Faasan on Nepali rahvuslind. Nepali taimestik ja loomastik on oma suurusega vorreldes
ebaproportsionaalselt mitmekesine . Nepali dramaatilised kérguse kdikumised (60 meetrist
merepinnast Terai tasandikel kuni 8848 meetrini Mount Everestil) tingivad mitmesuguseid



bioome. Nepali idapoolne osa on bioloogilise mitmekesisuse poolest rikas, kuna seal sajab
rohkem sademeid kui lddneosas, kus kérgematel kérgustel valitsevad arktilise kbrbe tiilipi
tingimused. Nepalis elab 4,0% koigist imetajate liikidest , 8,9% linnuliikidest , 1,0% roomajate
liikidest, 2,5 % kahepaiksete liikidest , 1,9 % kalaliikidest, 3,7% liblikaliikidest , 0,5%
putukaliikidest ja 0,4% dmblikuliikidest . Nepalis on 35 metsattilipi ja 118 6koslisteemi, mis
teeb riigis elavateks 2% 6istaimede liikidest, 3% pteridofititidest ja 6% sammaltaimedest.

Nepali metsaala on 59 624 km2, mis moodustab 40% riigi kogupindalast, millele lisandub 4,4%
vosamaad, kokku 45% metsaala, mis on aastatuhande vahetusest alates suurenenud 5%. Riigi
2019. aasta metsamaastiku terviklikkuse indeksi tulemus oli kérge, mis andis talle 172 riigi
seas maailmas 45. koha.

Nepal on parlamentaarne vabariik mitmeparteististeemiga. Féderaalparlamendis on
tunnustatud kaheksa erakonda: Nepali Kongress , Nepali Kommunistlik Partei (Uhendatud
Marksistlik-Leninistlik) , Nepali Kommunistlik Partei (Maoistlik Keskus) , Rahvuslik S6ltumatu
Partei, Rahvuslik Demokraatlik Partei, Janata Samajwadi Partei, Janmati Partei ja Nepali
Samajwadi Partei .

Nepali p6hiseaduse kohaselt jaguneb Nepal 7 provintsiks. Neis on 753 kohalikku tasandit,
sealhulgas 6 suurlinna , 11 alamlinna , 276 omavalitsusliksust ja 460 valda .

Nepali seadusi peetakse tldiselt progressiivsemaks kui teiste arengumaade ja ménel juhul ka
paljude arenenud riikide seadusi. Surmanuhtlus on kaotatud. Nepal on teinud edusamme ka
queer-inimeste diguste ja soolise vordbiguslikkuse valdkonnas. See tunnistab abielus
vdgistamist ja toetab 6igust abordile, kuid on seatud takistusi abortide sagenemise téttu.

Nepal tugineb oma riigikaitses diplomaatiale. Ta jdrgib naabrite suhtes neutraalsuspoliitikat,
hoiab hdid suhteid piirkonna teiste riikidega ja jdrgib kogu maailmas mitteiihinemispoliitikat.
Tal on kahepoolsed diplomaatilised suhted 167 riigi ja Euroopa Liiduga , saatkonnad ja kuus
konsulaati 30 riigis, samas kui 25 riigil on saatkonnad Nepalis ja lile 80 muu mitteresidentse
diplomaatilise esinduse. Nepal on URO rahuvalvemissioonide oluline panustaja, olles alates
1958. aastast saatnud 42 missioonile tle 119 000 t66taja.

Riik on maailmas nominaalse SKP jdrgi elaniku kohta 165. kohal ja ostuj6u pariteedi alusel
arvutatud SKP jdrgi elaniku kohta 162. kohal .

Nepali 16,8 miljoni téétajaga t66j6ud on maailmas suuruselt 37. kohal.

Peamised pollumajandustooted on teravili ( oder, mais , hirss, riis ja nisu ), seesam , kartul ,
kaunviljad , suhkruroog, dzuut, tubakas, piim ja plhvliliha . Peamised t66stusharud on
turism, vaibad , tekstiil, sigaretid , tsement, tellised , aga ka vdikesed riisi-, dzuudi-,
suhkru- ja 6liseemneveskid. Nepali rahvusvaheline kaubandus laienes mdrkimisvddrselt koos
demokraatia kehtestamisega 1951. aastal. Liberaliseerimine algas 1985. aastal ja kogus hoogu
pdrast 1990. aastat. 2016/17. eelarveaasta seisuga oli Nepali vdliskaubandus 1,06 triljonit
ruupiat, mis on 23-kordne kasv vérreldes 45,6 miljardi ruupiaga 1990/91. aastal. Ule 60
protsendi Nepali kaubandusest toimub Indiaga.

Peamised ekspordiartiklid on valmisréivad, vaibad, kaunviljad, kdsit66, nahk, ravimtaimed
ja paberitooted, mis moodustavad 90% kogumahust.



Peamised impordiartiklid h6lmavad mitmesuguseid valmis- ja pooltooteid, toorainet,
masinaid ja seadmeid, keemilisi vdetisi, elektri- ja elektroonikaseadmeid, naftatooteid, kulda
ja valmisréivaid.

Turism on Nepali suurim ja kiiremini kasvav té6stusharu , mis annab t66d enam kui miljonile
inimesele ja annab 7,9% kogu SKP-st. 2018. aastal liletas rahvusvaheliste kiilastajate arv
esimest korda miljoni piiri..

Nepal avati ametlikult Iddne inimestele 1951. aastal.

Samal ajal kui tdiskasvanud t66tavad vilismaal orjalikes tingimustes, t66tab riigis miljoneid
lapsi lapst66j6una (vdlja arvatud péllumajandussektoris).

To6tus ja osaline t66hbive Nepalis moodustavad enam kui poole té6ealisest elanikkonnast,
kusjuures miljonid otsivad t66d vdlismaal, peamiselt Indias , Pdrsia lahe riikides ja Ida-Aasias.
Need td6tajad on sageli oskusteta, harimatud ja SAARC-i riikidele vélgades ning neid petavad
tédjoufirmad ja saadetakse petturlike lepingute alusel ekspluateerivate té6andjate voi s6jast
rdsitud riikide juurde.
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Nepali kodanikke tuntakse nepallaste nime all. Nepallased on kolme suure rdnde jdreltulijad
Indiast, Tiibetist ja PGhja- Birmast . Varajaste elanike hulka kuulusid idaosas elavad kiratid,
Katmandu orus elavad newarid, Terai-Madhese pélisrahvas ning Tharu ja Khas Pahahid
lddnepoolsete mdgistes piirkondades . Kuigi viimastel aastatel on mdrkimisvdcdrne osa
elanikkonnast rdnnanud Terai piirkonda , elab enamik nepallasi endiselt keskmdgismaal,
vdike arv aga p6hjapoolsetes mdgedes.

Riigis elab 125 erinevat etnilist riihma, kes rddgivad 123 erinevat emakeelt. Lisaks hinduismile
, budismile, islamile ja kristlusele jdrgivad selle inimesed mitmesuguseid pélisrahvaste ja
rahvausundeid.

Nepal on tiks kiimnest vdhim linnastunud riigist maailmas.

Nepali mitmekesine keelepdrand koosneb kolmest suurest keelerlihmast: indo-aaria, bhote-
birma ja mitmesugused péliskeeled. Nepali peamised keeled (emakeelena kéneldavad) on
2018. aasta rahvaloenduse andmetel nepali (44,6%), maithili (11,7% ), bhodZpuri (6,0%), tharu
(5,8%), tamang ( 5,1 %), newari (3,2%), bajjika ( 3,0%) , magar (3,0%) , doteli (3,0%), urdu (2,6%)
ja awadhi (1,89%). Nepalis on ka vdhemalt neli pélisrahvaste viipekeelt.

Nepali keel on sanskriti jdreltulija ja seda kirjutatakse devanagari kirjas. See on riigi ametlik
keel ja valitsuskeel.



Nepal on ilmalik riik , nagu on deklareeritud Nepali p6hiseaduses , kus ilmalikkus tdhendab
,»Usu- ja kultuurivabadust koos usu ja kultuuri kaitsega, mis on antud pélvest pblve. 2011.
aasta rahvaloenduse andmetel olid Nepali enim jdrgitud religioonid hinduism (81,3%
elanikkonnast), budism (9%) , islam (4,4%), kirat (3,1%), kristlus (1,4%) ja prakriti ehk looduse
kummardamine (0,5%).

Enne moderniseerimist 1951. aastal oli Nepali kirjaoskuse mddr 5%, umbes 10 000 6pilast 300
koolis. 2017. aastaks oli Nepalis iile 7 miljoni pilase 35 601 koolis. Uldine kirjaoskuse mddr
(5-aastaste ja vanemate elanike seas) oli tousnud 54,1%-It 2001. aastal 65,9%-le 2011. aastal.
2017. aastaks oli algkoolipilaste netomddr joudnud 97%-ni, kuid keskkoolibpilaste mddir oli
alla 60% (9.-12. klass) ja kolmanda taseme hariduses umbes 12%. Vaatamata olulisele soolisele
ebavordsusele lldise kirjaoskuse mddra osas on tlidrukuid endiselt rohkem kui poisse koigil
haridustasemetel. Nepalis on 11 llikooli ja neli s6ltumatut teadusinstituuti. Nepal oli 2021.
aastal globaalses innovatsiooniindeksis 111. kohal.

Noéuetekohase infrastruktuuri ja 6ppematerjalide puudumine, kdrge opilaste ja dpetajate
suhtarv, samuti koolide juhtkomiteede politiseerimine ning &pilaste ja 6petajate parteiline
integratsioon takistavad Nepali kirjaoskajaks riigiks muutmist. Kuigi péhiseadus tagab
tasuta pbhihariduse, puudub haridusprogrammide téhusaks rakendamiseks eelarve ja
tahtejéud. Valitsus on kdivitanud stipendiumiprogrammid puuetega tlidrukutele ja
Opilastele, samuti mdrtrite, marginaliseeritud kogukondade ja vaeste lastele. Igal aastal
lahkub riigist kiimneid tuhandeid Nepali épilasi parema hariduse ja t66 otsinguil, kellest
pooled ei naase kunagi.

Tervishoidu pakuvad Nepalis nii avalik kui ka erasektor. Oodatav eluiga stinnihetkel on
hinnanguliselt 71 aastat, mis on maailmas 153. kérgeim nditaja, vorreldes 54 aastaga 1990.
aastal ja 35 aastaga 1950. aastal. Kaks kolmandikku koigist surmadest on tingitud
mittenakkuslikest haigustest; sidamehaigused on peamine surmapdhjus.

Nepal on teinud mdrkimisvddrseid edusamme emade ja laste tervise valdkonnas. 95%-1 lastest
on juurdepdds jodeeritud soolale ja 86% 6-59 kuu vanustest lastest saab A-vitamiini
profiilaktikat. Kingumine, alakaalulisus ja kbhnumine on mdrkimisvddrselt vihenenud;
alatoitumus on alla 5-aastaste laste seas ddrmiselt kérge, ulatudes 43%-ni. Aneemia naiste ja
laste seas suurenes aastatel 2011-2016, ulatudes vastavalt 41%-ni ja 53%-ni. Madala
stinnikaaluga on laste osakaal 27%, rinnaga toitmise osakaal aga 65%. Nepal on vihendanud
emade suremust 901-It 1990. aastal 229-le (100 000 kohta). Imikute suremus on vihenenud
139,8-It 1990. aastal 32,2-le 1000 elusslinni kohta. Rasestumisvastaste vahendite levimus on
53%, kuid maapiirkondade ja linnade vahelised erinevused on suured teadlikkuse puudumise
ja hélpsa juurdepddsu puudumise tottu.

Tulipilise Nepali eine aluseks on lihtne keedetud teravili, mida tdiendavad soolased road.
Viimaste hulka kuuluvad lddtsed , kaunviljad ja kbogiviljad , mida tavaliselt maitsestatakse
ingveri ja kiuslauguga , kuid mis vbivad sisaldada ka viirtside kombinatsioone nagu
koriander , k66bmned , kurkum, kaneel , kardemon, dZzimbu ja teised, vastavalt
toidukonventsioonidele. Dalbhaat , mille keskmes on aurutatud riis , on kdige levinum ndide.



