NEPAL nii ja naa infokildudes

Nepal on Léuna-Aasias paiknev mdgine riik, mis asub kahe suure riigi — India ja Hiina — vahel.
Riik on tuntud eelkbige Himaalaja mdestiku poolest, kus asub ka maailma kérgeim magi
Mount Everest (8848,86 m). Nepalil puudub merepiir ning selle pindala on umbes 147 516
km?.

Nepali rahvaarv on hinnanguliselt 30 miljonit inimest. Pealinn on Kathmandu, kus elab koos
ldhivaldadega tile 1,5 miljoni inimese. Riigi ametlik keel on nepali keel, kuid lisaks rddgitakse
tle 120 erineva kohaliku keele ja dialekti.

Nepal on féderaalne demokraatlik vabariik. Monarhia kaotati 2008. aastal pdrast pikaajalisi
poliitilisi muutusi.

Loodus ja geograafia

Nepali maastik on vdga mitmekesine. Riik jaguneb tldiselt kolme loodusvééndisse:
Terai madalik - viljakas tasandik India piiri ddres

Keskmdestik — klingaste ja orgude piirkond, kus elab suur osa elanikkonnast
Himaalaja mdestik — maailma kérgeim mdestik

Nepalis asub 8 maailma 14-st tile 8000 meetri kbérgusest mdest, sealhulgas Everest, Lhotse ja
Annapurna. Samuti 1310 tile 6000 meetri ulatuvat tippu.

Rahvastik ja iihiskond
Nepal on viga mitmekesine riik nii etniliselt kui ka kultuuriliselt. Suuremad rahvusriihmad on
nditeks: Khas / Chhetri, Brahman, Magar, Tharu, Tamang, Newar, Gurung, Sherpa ...

Religioonidest on kbdige levinum hinduism (u 80%), sellele jargnevad budism (u 9%), islam ja
teised vdiksemad usundid.

Keskmine eluiga Nepalis on umbes 71-72 aastat. Rahvastik on tisna noor - ligi 40% elanikest
onalla 25 aasta vanused.

Majandus ja elatustase
Nepal kuulub maailma arenguriikide hulka. Riigi majandus p&hineb peamiselt
pbllumajandusel, turismil ja vilismaal t66tavate nepallaste rahasaadetistel.

SKP inimese kohta: umbes 1200-1300 EUR aastas
Keskmine kuusissetulek: umbes 170-300 EUR
Miinimumpalk: umbes 17 300 Nepali ruupiat kuus (umbes 100 EUR)

Paljud Nepali pered saavad olulise osa sissetulekust pereliilkmetelt, kes t66tavad vdlismaal
(nditeks Kataris, Saudi Araabias, Malaisias v6i L6una-Koreas). Need rahasaadetised
moodustavad ligi 20-25% Nepali SKP-st, mis on (iks maailma kérgemaid nditajaid.



Umbes 20% elanikkonnast elab endiselt tdieliku vaesuspiiri Idhedal.

P6llumajandus ja t66
Umbes 60-65% Nepali elanikkonnast t66tab p6llumajanduses. Levinumad
pbllumajandustooted on: riis, mais, nisu, kartul, tee, kéégiviljad

Paljud talunikud harivad vdikeseid perefarme. Mdgedes kasutatakse sageli terrasspéldusid,
mis on ehitatud jdrskudele nélvadele.

Turism

Turism on Nepali jaoks véga oluline majandusharu. Enne COVID-19 pandeemiat kiilastas riiki
umbes 1,2 miljonit turisti aastas.

Turiste meelitavad eelkéige: Himaalaja mdgimatkad, Everest, budistlikud ja hinduistlikud
templid, rahvuspargid ja looduskaitsealad

Turism annab t66d tuhandetele inimestele: giididele, kandjatele, hotellitéétajatele,
restoranidele ja transpordisektorile.

Haridussiisteem Nepalis

Nepali haridusstisteem koosneb tavaliselt kolmest tasemest:
P6hiharidus (klassid 1-8)

Keskharidus (klassid 9—12)

Kérgharidus (tlikoolid ja kolledzid)

Haridus on ametlikult kohustuslik kuni 8. klassini.

Nepalis on umbes 35 000 kooli, neist umbes 75-80% on riiklikud koolid

Lisaks tegutseb palju erasektori koole, eriti linnades.

Vérreldes rahvaarvu suhtega on Nepalis arvuliselt kolm korda rohkem koole kui Eestis (540),
neist paljud vdga viletsa sisseseadega (eriti vdiksed kiilakoolid).

Kirjaoskuse tase on viimastel aastaklimnetel kiiresti paranenud:
1990. aastal: umbes 40%

2023. aastal: umbes 71-72%

Meeste kirjaoskus on siiski kdrgem kui naistel.

Koolide olukord

Paljud maapiirkondade koolid seisavad silmitsi mitmete probleemidega: puudulik
infrastruktuur; 6petajate nappus; suurte klasside arv; 6ppematerjalide vihesus

Ménes mdgiktilas peavad lapsed kéndima kooli mitu kilomeetrit, ménikord isegi tile 1-2 tunni
pdevas kooli ja siis sama tee tagasi. Linnades on olukord tavaliselt parem, eriti erasektori
koolides.

Kérgharidus

Nepalis on (ile 10 llikooli. Suurim ja vanim neist on Tribhuvani Ulikool, mis asutati 1959.
aastal ja kus 6pib lile 400 o0oo lidpilase.

Teised suuremad Ulikoolid on Kathmandu University, Pokhara University, Purbanchal
University ... Paljud noored ldhevad kérgharidust omandama ka vdlismaale, eriti Indiasse,
Austraaliasse, Suurbritanniasse ja Ameerika Uhendriikidesse



Ametid ja kuupalgad
Nepalis on palgad vérreldes Euroopa riikidega tisna madalad. Jdrgnevad on ligikaudsed
keskmised kuupalgad.

Lihtsamad t66d

Péllumajandustéétaja: 120-200 USD

Ehitus- voi lihttédline: 150-250 USD

Hotelli- v6i restoranit6é6taja: 150-300 USD
Turismikandja (porter): 200-400 USD hoodjal

Teenindus ja oskust66d

Autojuht / taksojuht: 250-400 USD
Poemdilija: 200-350 USD

Kokk restoranis: 250-500 USD
Elektrik voi torumees: 300-600 USD

Haridus ja avalik sektor

Algkooli épetaja: 250-450 USD
Keskkooli 6petaja: 350-600 USD
Ulikooli 6ppejéud: 600~1200 USD
Politseinik: 300-500 USD

Meditsiin ja kérgelt kvalifitseeritud ametid
Ode: 400-700 USD

Arst riiklikus haiglas: 800-1500 USD
Insener: 600-1500 USD

IT-spetsialist: 700-2000 USD

Pealinnas Kathmandus véivad palgad olla kérgemad kui maapiirkondades.

Elukallidus
Nepali elukallidus on Euroopa riikidega vérreldes madalam, kuid kohalike sissetulekute
suhtes voib see olla siiski korge.

Ligikaudsed hinnad:

Uhetoaline korter linnas: 100-300 USD kuus
Lihtne 16unas6ék restoranis: 2-5 USD
Riisikilo: umbes 1 USD

Bussipilet linnas: 0,20-0,50 USD

Paljud pered elavad mitme pbdlvkonnaga lihes majas, mis aitab elamiskulusid vdhendada.
Elu maapiirkondades

Umbes 80% Nepali elanikkonnast elab endiselt maapiirkondades. Seal on elutempo aeglasem
ja inimesed s6ltuvad rohkem loodusest ja p6llumajandusest.



Paljudes mdagikulades puuduvad endiselt korralikud teed, haiglad, stabiilne elekter, internet
Siiski on viimastel aastatel toimunud areng: rajatakse uusi teid, koole ja tervisekeskusi.

Vilismaal to6tamine

Viga paljud Nepali mehed t66tavad ajutiselt vilismaal. Levinumad sihtriigid on: Katar, Saudi
Araabia, Araabia Uhendemiraadid, Malaisia, Léuna-Korea, India ...

Vilismaal vGib Nepali tééline teenida 600-1500 USD kuus, mis on mitu korda rohkem kui
kodumaal. Seet6ttu on vilismaale t66le minek paljudele peredele oluline véimalus
sissetuleku suurendamiseks.

Nepal iihendab endas véimsa looduse, iidse kultuuri ja tugeva kogukonnavaimu -
omadused, mis teevad sellest ainulaadse riigi nii Aasias kui ka kogu maailmas.

Nepali positsiooni maailmas saab hinnata mitme erineva nditaja jdrgi: majandus, elatustase,
inimarengu indeks, rahvaarv ja majanduse suurus. Nende p6hjal paikneb Nepal tildiselt
maailma keskmisest vaesemate ja arengujdrgus riikide hulgas, kuid viimastel aastatel on
toimunud aeglane paranemine.

Majanduslik positsioon maailmas

SKP kokku: umbes 40-45 miljardit USD

SKP inimese kohta: umbes 1400-1500 USD aastas

Kui vérrelda riike SKP inimese kohta jdrgi, siis Nepal asub ligikaudu 170.-180. kohal umbes
190 riigi seas. See tdhendab, et riik kuulub maailma vaesemate hulka.

Vérdluseks:

Eesti SKP inimese kohta on (ile 30 000 USD aastas

Euroopa Liidu keskmine on umbes 35 000-40 000 USD

Inimarengu indeks (HDI)

Uks olulisemaid rahvusvahelisi néitajaid on URO inimarengu indeks (Human Development
Index), mis arvestab eluiga, haridust, sissetulekuid

Nepali HDI vddrtus on umbes 0,60. (keskmine areng)

Maailma riikide seas paikneb Nepal umbes 140.-150. kohal umbes 190 riigi seas.
Vérdluseks:

Eesti HDI on umbes 0,89 (vdga korge areng)

Norra ja Sveits on lile 0,95

Vaesuse ja sissetulekute vordlus

Nepali keskmine palk on 200-350 USD kuus, mis on vorreldes arenenud riikidega viga madal.
Nditeks keskmine kuupalk:

Nepal: 200-350 USD

India: 300-600 USD

Eesti: 1500-2000 USD

Saksamaa: 3500-4000 USD

Siiski on Nepali elukallidus palju madalam, mist6ttu saab sama rahaga osta rohkem
kohalikke kaupu ja teenuseid.

Rahvaarv ja suurus



Rahvaarvult ei ole Nepal vdike riik.
Rahvaarv: umbes 30 miljonit inimest. Koht maailmas: umbes 48.-50. kohal
See tdhendab, et rahvaarvu poolest on Nepal keskmise suurusega riik maailmas.

Pindala jdrgi on Nepal aga vdiksem:
147 516 km?, umbes 95.-100. koht maailmas

Haridus ja kirjaoskus maailmas

Nepali kirjaoskuse tase on umbes 71-72%.

Vordlus: Euroopa riigid: 99%

maailma keskmine: umbes 86%

Seega jddb Nepal haridustaseme poolest maailma keskmisest veidi madalamale, kuigi
olukord on viimase 30 aastaga mdrkimisvddrselt paranenud.

Majanduse struktuur

Nepali majandus erineb tugevalt arenenud riikidest.
60-65% to6tab p6llumajanduses

20-25% teeninduses

10-15% t60stuses

Arenenud riikides on pbéllumajanduses tavaliselt alla 5% t&66joust.
Nepal ja Eesti on vdga erineva ajaloo, geograafia ja majandusliku arengutasemega riigid.
Allpool on lilevaade peamistest erinevustest ja sarnasustest.

Nditaja Nepal Eesti

Rahvaarv u 30 miljonit u 1,37 miljonit

Pindala 147 516 km? 45 339 km?

Pealinn Kathmandu Tallinn

SKP kokku u 40-45 miljardit USDu 40-45 miljardit USD
SKP inimese kohta  u 1400-1500 USD u 30 000-32 000 USD
Keskmine palk kuus 200-350 USD 1500-2000 USD bruto
Kirjaoskus u71-72% tle 99%

Keskmine eluiga 71-72 aastat 78-79 aastat

Huvitav on see, et kuigi Nepalis elab rohkem kui 20 korda rohkem inimesi, on riikide
majanduse kogusuurus (SKP) tisna sarnane. See tdhendab, et lihe inimese kohta on
majanduslik tootlikkus Eestis palju suurem.

Elatustase

Elukallidus on Nepalis siiski palju madalam. Nditeks:
Ndide Nepal Eesti

Léuna odavas restoranis 2-5 USD 8-12¢
Uhetoaline korter linnas 100-300 USD 400-700 €
Bussipilet linnas 0,20-0,50 USD 1-2 €
Majanduse struktuur

Nepal

p6llumajandus: 60-65% t66joust



teenindus: 20-25%
téostus: 10-15%

Eesti

pollumajandus: umbes 3% t66joust
to0stus ja tootmine: umbes 25-30%
teenindus ja IT-sektor: (ile 65%

Eestis on majandus rohkem tehnoloogiap6hine ja teenustele suunatud, samas kui Nepalis
s6ltub suur osa elanikkonnast endiselt pollumajandusest.

Nepali import

Nepal impordib palju kaupu, sest riigis on vihe rasket6dstust ja energiaressursse.
Peamised impordikaubad: kiitused ja nafta; masinad ja seadmed, sbidukid, elektroonika,
ravimid, tédstusmaterjalid

Peamised impordipartnerid: India (kdige suurem partner); Hiina, Araabia Uhendemiraadid,
Singapur. Nepaliimport on umbes 12-14 miljardit USD aastas.

Nepali eksport

Nepali eksport on oluliselt viiksem kui import. Peamised ekspordiartiklid: tekstiil ja réivad,
kdsit66, vaibad, tee, kardemon ja viirtsid, hiidroenergia (osaliselt Indiasse)

Peamised ekspordipartnerid: India, Ameerika Uhendriigid, Saksamaa, Tiirgi, Suurbritannia
Nepali eksport on umbes 2-3 miljardit USD aastas. See tdhendab, et Nepalil on suur
kaubandusdefitsiit — riik ostab palju rohkem kaupu kui muiib.

Eesti impordib samuti palju kaupu, kuid majandus on palju mitmekesisem. Peamised
impordiartiklid: masinad ja seadmed, elektroonika, kiitus ja energia, séidukid, kemikaalid,
to0stusdetailid. Peamised impordipartnerid: Soome, Saksamaa, Rootsi, Ldti, Leedu

Eesti import on umbes 30-35 miljardit eurot aastas.

Eesti ekspordib palju té6stus- ja tehnoloogiatooteid, elektriseadmed ja elektroonika, puit ja
puidutooted, masinad ja seadmed, IT-teenused, metalltooted, p6llumajandustooted ja toit
Peamised ekspordipartnerid: Soome, Rootsi, Ldti, Leedu, Saksamaa

Eesti eksport on umbes 30 miljardit eurot aastas.

Titipiline pere Nepalis
Keskmine pere sissetulek: 300-600 USD kuus. Ligikaudne pere eelarve kuus:

Kulu Summa

Uiir, maja hooldus  100-200 USD
Toit 150-250 USD
Transport 20-40 USD
Koolikulud 20-60 USD
Elekter ja gaas 10-30 USD
Muud kulud 20-40 USD

Kokku umbes 320-600 USD kuus.



Nepali mdgikiilad asuvad sageli 1500-3500 meetri kbrgusel. Kiilad véivad olla viga eraldatud
ning ménikord puuduvad korralikud teed.

Elamistingimused: majad on sageli kivist v6i savist; katused vbivad olla plekist véi kivist;
mones kiilas puudub pidev elekter; joogivesi tuuakse sageli allikast v6i kaevust

Sageli elab mitu pblvkonda lihes majas. Peamine tegevus on p6llumajandus ja
loomakasvatus. Levinud t66d: riisi, maisi ja kartuli kasvatamine; kitsede, jakide voi kanade
pidamine; mdgimatkajate teenindamine (giidid, kandjad). Keskmine pere sissetulek: umbes
200-400 USD kuus. T66d tehakse sageli kdsitsi, sest masinaid on vihe véi pole Gldse.

Kool ja haridus mdgikiilades:

Koolid véivad asuda mitme kilomeetri kaugusel ja lapsed kénnivad kooli 1-2 tundi pdevas,
klassides voib olla 30-50 6pilast, koolimaterjale on vihe, Paljud lapsed aitavad pdrast kooli
pollutéddel.

Nepali maavarad

Lubjakivi

Lubjakivi on Nepali kbige olulisem kaevandatav maavara, mida kasutatakse peamiselt
tsemendi tootmiseks, tsemenditehased on olulised ehitussektorile. Nepalis t66tab mitmeid
tsemenditehaseid, mis kasutavad kohalikke lubjakivikarjddre.

Magnesiit
Nepalis leidub mdrkimisvddrseid magnesiidi varusid. Kasutatakse tulekindlate materjalide
tootmiseks, oluline metallurgia- ja keemiatddstuses.

Raud
Nepalis on leitud ka rauamaagi leiukohti. Kaevandamine on seni olnud vdikese mahuga, sest
mdgine maastik teeb t66stusliku kaevandamise keeruliseks.

Vask
Nepalis on ajalooliselt kaevandatud vaske. Mitmed vanad kaevandused pdrinevad juba
sajandite tagusest ajast.

Kivistsi
Nepalis leidub vdikseid kivis6e varusid. Seda kasutatakse peamiselt kohaliku energiavajaduse
katmiseks ja vdikestes to0stustes.

Geoloogilised uuringud on ndidanud, et Nepalis v6ib leiduda ka:
plii ja tsink, nikkel, kuld (viga vdikestes kogustes jogede setetes), grafiit, marmori ja
dekoratiivkivi varud, ...

Miks Nepalis ei ole suurt kaevandust6ostust?

1. Vidga keeruline maastik. Himaalaja mdestik teeb suurte kaevanduste rajamise raskeks.
2. Infrastruktuuri puudus. Paljudes piirkondades puuduvad teed ja raudteed.

3. Keskkonnakaitse. Mdestik on geoloogiliselt tundlik ja maalihete oht on suur.

4. Majanduslikud tegurid. Sageli ei ole kaevandamine majanduslikult tasuv.

Nepali tegelik ,,loodusvara“



Kuigi mineraale leidub suhteliselt vihe, on Nepali suurimad loodusvarad hoopis:

vesi ja hiidroenergia (mdgijoed), turism ja mded, metsad ja bioloogiline mitmekesisus
Hiidroenergia potentsiaali hinnatakse koguni 40 000-80 000 megavatile, mis on Nepali jaoks
palju olulisem kui maavarad.

,,Himaalaja kuld“ - yarsagumba (caterpillar fungus)

Nepalis leidub (iks vdga eriline ja kallis looduslik ,,maavara“, mida sageli nimetatakse
Himaalaja kullaks. Tegelikult ei ole see metall ega mineraal, vaid haruldane seen, mille
teaduslik nimi on Ophiocordyceps sinensis. Nepalis tuntakse seda nimega yarsagumba.

See on liks maailma kéige kallimaid looduslikke raviaineid. Yarsagumba kasvab ainult viga
kérgel Himaalajas, tavaliselt: 3500-5000 meetri kérgusel alpiaasadel ja kiilmas mdgikliimas.
Hiina ja Tiibeti traditsioonilises meditsiinis peetakse yarsagumbat vdga vddrtuslikuks. Seda
kasutatakse nditeks: energiataseme téstmiseks, immuunsuse tugevdamiseks, kopsuhaiguste
raviks, seksuaalse vbéimekuse parandamiseks... Hind v6ib olla viga kérge: 20 000-50 000
USD kilogrammi kohta, ménikord isegi rohkem. Seetéttu on see liks maailma kalleimaid
looduslikke raviaineid.



